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Lugar Comunidad de Cuidado  La  Macarena  

Fecha 11/05/2026      Hora inicial: 08:00 

Tema 

CUALIFICACIÓN AL PERSONAL DE ENFERMERÍA – 
DILIGENCIAMIENTO DE FORMATOS DEL COMPONENTE DE SALUD 
2026 

Desarrollo 

 

OBJETIVO 

Fortalecer las competencias técnicas y administrativas del personal de 

enfermería en el adecuado diligenciamiento de los formatos del 

componente de salud de la Comunidad de Cuidado, promoviendo la 

calidad de los registros asistenciales, la continuidad del cuidado, la 

seguridad de las personas mayores y el cumplimiento de los lineamientos 

establecidos por la Secretaría Distrital de Integración Social en su última 

actualización. 

 

Se realizó jornada de cualificación dirigida al personal de enfermería de la 
comunidad de cuidado La Macarena, con el propósito de fortalecer los 
conocimientos relacionados con el diligenciamiento adecuado de los 
formatos asistenciales y administrativos que hacen parte del componente 
de salud. 
 
Durante la capacitación se socializaron los lineamientos institucionales 
contenidos en la Cualificación Salud 2026, enfatizando la importancia de 
mantener registros completos, claros, oportunos, legibles y coherentes con 
la condición clínica de cada persona mayor, garantizando la trazabilidad 
de la atención prestada y el cumplimiento de los estándares establecidos 
por la SDIS. 
 
Inicialmente, se abordó el diligenciamiento del FOR-PSS-143 Registro 
Diario de Actividades de Cuidado para la Salud, revisando cada uno de 
sus componentes y la información mínima requerida para los diferentes 
turnos de atención. Se reforzó la importancia de registrar de manera 
detallada la condición en la que se recibe la persona mayor, incluyendo 
estado de conciencia, orientación, valoración cefalocaudal, signos vitales, 
estado de hidratación, características de la piel, presencia de lesiones, 
tolerancia a la vía oral, patrón de eliminación, adherencia al tratamiento 
farmacológico y cualquier novedad identificada durante la jornada. 
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Asimismo, se recordó la necesidad de realizar una descripción objetiva del 
estado general de la persona mayor, evitando términos ambiguos y 
garantizando que los registros reflejen de manera precisa la situación 
clínica observada. Se enfatizó que toda novedad asistencial debe quedar 
consignada oportunamente en la historia social y en los formatos 
correspondientes. 
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Posteriormente, se revisaron los lineamientos para el registro de 
constantes vitales mediante el FOR-PSS-518, resaltando la importancia 
de registrar adecuadamente tensión arterial, frecuencia cardíaca, 
frecuencia respiratoria, saturación de oxígeno y temperatura, así como 
reportar oportunamente cualquier alteración identificada durante el 
seguimiento de las personas mayores. 
 

 
 
 
En relación con el manejo seguro de medicamentos, se socializó el 
correcto diligenciamiento del FOR-PSS-583 Formato Administración de 
Medicamentos y del FOR-PSS-733 Kardex de Medicamentos, haciendo 
énfasis en la verificación de los medicamentos formulados, dosis, 
frecuencia, vía de administración, horarios establecidos y observaciones 
relacionadas con cambios, ajustes o suspensión de tratamientos médicos. 
Igualmente, se recordó la importancia de conservar copia de las fórmulas 
médicas vigentes dentro de la historia social y garantizar la actualización 
permanente de los registros farmacológicos. 
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Se realizó revisión de los procedimientos relacionados con la atención de 
situaciones de urgencia y hospitalización, abordando el diligenciamiento 
del FOR-PSS-806 Formato Acompañamiento Urgencias Hospitalización y 
el FOR-PSS-615 Formato Informativo de Salud. Se reforzaron los criterios 
para documentar adecuadamente traslados a servicios de urgencias, 
hospitalizaciones, órdenes médicas, diagnósticos, recomendaciones y 
seguimiento posterior al egreso hospitalario. 
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Durante la jornada también se socializaron los lineamientos para el reporte 
de eventos relacionados con morbilidad, accidentalidad y mortalidad 
mediante el FOR-PSS-222, enfatizando la importancia de garantizar 
información completa y veraz que permita el adecuado seguimiento 
epidemiológico de la población atendida. 
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Adicionalmente, se revisaron los criterios para la aplicación y actualización 
de la Valoración Funcional Integral (FOR-PSS-575), el Plan de Cuidado 
(FOR-PSS-263) y el Seguimiento Individual (FOR-PSS-224), destacando 
la importancia de mantener estos documentos actualizados de acuerdo 
con las necesidades identificadas en cada persona mayor y con los 
cambios observados en su condición física, mental, funcional y social. 
 

 
 
Se recordó al equipo de enfermería la importancia de registrar 
oportunamente las actividades relacionadas con citas médicas, 
remisiones, interconsultas, seguimiento de órdenes médicas y 
acompañamiento a servicios de salud externos, garantizando la 
continuidad de la atención y el adecuado flujo de información dentro del 
equipo interdisciplinario. 
 
Igualmente, se socializaron las recomendaciones establecidas para la 
organización documental de las historias sociales, enfatizando que las 
epicrisis, órdenes médicas, fórmulas y demás soportes clínicos deben 
reposar adecuadamente archivados, facilitando los procesos de auditoría, 
supervisión y seguimiento institucional. 
 
Finalmente, se revisaron los lineamientos relacionados con la elaboración 
de ayudas de memoria, soportes de cualificación, registros fotográficos, 
listados de asistencia y demás documentos requeridos para evidenciar los 
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procesos de capacitación del talento humano, recordando la importancia 
de cumplir con los requisitos establecidos por la SDIS para la presentación 
de soportes documentales. 
 
CONCLUSIONES 
 
La jornada de cualificación permitió fortalecer los conocimientos y 
habilidades del personal de enfermería en relación con el adecuado 
diligenciamiento de los formatos del componente de salud, favoreciendo la 
calidad de los registros asistenciales, la seguridad de las personas 
mayores y la continuidad del cuidado integral. 
 
Asimismo, se promovió la estandarización de los procesos de 
documentación clínica y administrativa, fortaleciendo el cumplimiento de 
los lineamientos institucionales y los requisitos establecidos por la 
Secretaría Distrital de Integración Social. 
 
El equipo participante manifestó comprensión de los temas abordados y 
adquirió compromisos orientados al mejoramiento continuo de los 
procesos de registro, seguimiento y atención integral de las personas 
mayores vinculadas a la Comunidad de Cuidado. 
 
Se anexa registro fotográfico 
Nota aclaratoria: El registro fotográfico original reposa en el drive 
de la Comunidad de Cuidado la Macarena.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 8 de 8 

 
FECHA: 
11/05/2026 

REGISTRO FOTOGRÁFICO CAPACITACIÓN 
ENFERMERÍA 

RESPONSABLE: AREA DE 
ENFERMERIA 

 

 
 
 
Listado de asistencia FOR-GD-023 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa listado de asistencia 
FOR-GD-023 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Aplicar rigurosamente los 
lineamientos establecidos para el 
diligenciamiento de registros y 
trámites administrativos 
relacionados con las acciones de 
cuidado, 

Talento humano 
comunidad de 
cuidado La 
Macarena  

Durante el convenio 9583-
2024 

Próxima reunión 11/06/2026 

Elaboró  Gloria Angélica Hernández Cuellar, Enfermera profesional  

 
 
 
 

Comunidad de Cuidado La Macarena 
11/05/2026   8:45 
Reunión de Enfermería 




